
火 12：00～14：45・15：00～18：45
水～土 12：00～14：45・15：00～17：45

●お問合せ・電話相談

●交流室

火 11：00～19：00
水～土 10：00～18：00

開所時間

2月のお知らせ

２０２５年 2月号

（1）プログラム について

①ティータイムミーティング
テーマを決めて語り合います。今月は「自分を褒めよう」。
2月 4日(火) 14：00～14：30（1部） 15：15～15：45（2部）

②ゆるゲーム会
ボードゲームやカードゲームをのんびり楽しみます。
2月 8日(土) 13：30～14：30（1部） 15：15～16：15（2部）

③室内アスレチック（ミニ卓球）
普通より少し狭いテーブルでラリーを楽しみましょう♪
2月 14日(金) 14：00～14：30（1部） 15：15～15：45（2部）

④ハンドメイドを楽しもう！（コースター作り）
様々なアイテムを手作りして楽しみます。今月はコースターです。
2月 18日(火) 13：30～14：30（1部） 15：15～16：15（2部）

（２）レクリエーション について

①おみやげポップコーン
2月 12日(水) 13：15～14：30（1部） 15：00～16：30（2部）

②スープ＆スムージ―
2月 25日(火) 13：15～14：30（1部） 15：00～17：00（2部）

ご来所の方に節分の豆をお持
ち帰りでお渡ししています。

たくさん準備しますが、ある限
りの提供となりますので、もし
足りなくなった場合はご了承
下さい。

※本来は2月3日(月)ですが、そら
がお休みのため1日に実施します。

小金井市では、令和5年12月から公式LINEが運用されています。
登録すると、防災、子育て、ごみ・リサイクルなどのくらしに関する情報や、イベ
ント情報のほか、受け取りたい情報をカテゴリー別に受け取ることができます。
また、メニューから市ホームページへ手軽にアクセスできて便利ですよ。
日頃からLINEをよく使う方は、ぜひご活用くださいね。

ご存知ですか？ 小金井市公式LINE

邪気を払い
幸運を呼ぶ

詳細は小金井市HPへ
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